UCHWALA NR 111/13/2024
RADY GMINY WARLUBIE

z dnia 27 maja 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Warlubie na lata 2024-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz.609) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Warlubie na lata 2024-2028, stanowiacy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Warlubie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Damian Dominikowski
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atgcznik do uchwaty Nr 111/13/2024
Rady Gminy Warlubie
z dnia 27 maja 2024 1.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Warlubie na lata

2024 — 2028
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Rozdzial 1.

Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w art. 6
ust. 2 pkt 1 naklada na samorzad gminy obowigzek opracowania i realizacji gminnego
programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy
domowve;j.

Na potrzebe dostosowania celow 1 terminologii Programu do nowych realiow
prawno-spotecznych panujacych w 2023 r. zlozyly si¢ dwa aspekty:

1) nowelizacje aktow prawnych zmieniajace w bardzo rozlegly sposob regulacje krajowego

systemu przeciwdzialania przemocy, ktore wprowadzono na podstawie w szczegdlnosci:

e ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289);

e Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535);

e ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 2809).

2) przyjecie w $lad za ww. nowelizacjami nowego Rzgdowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej na lata 2024-2030, a co za tym idzie pojawila si¢ konieczno$¢ zapewnienia

spéjnosci niniejszego Gminnego Programu z nowym Programem Rzadowym.

Wskazana wyzej Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw weszta w zycie w zasadniczej swojej czesci
22 czerwca 2023 r. Od tego dnia ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie nosi nowg nazwe: ,,0 przeciwdziatlaniu przemocy domowej”, a w $lad za tym
wprowadzono do polskiego porzadku prawnego definicj¢ legalng zjawiska ,przemocy
domowe;j”, ktora zastgpita dotychczasowe pojecie ,,przemocy w rodzinie”.

Przez przemoc domowg rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

* narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,
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e powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

e ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkdéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej”;

Natomiast w myS$l nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej

(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) to:

e malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustalo Ilub zostalo uniewaznione
oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e wstepni 1 zstepni oraz ich matzonkowie,

e rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni 1 ich malzonkowie,

e 0soby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej malzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

e 0soby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

e o0soby wspdlnie zamieszkujace 1 gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich
malzonkowie,

e 0soby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

matoletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego $wiadkiem przemocy domowej wobec o0sob, o ktorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujaca przemoc domowa (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej) to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
ww. 0s0b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedz¢ na temat stosowania

przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.
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Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r., nr 78,
poz. 483 z pdzn. zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1249, z 2023 r. poz. 289, 535, 1606).

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 1., poz. 901),

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.
U. z 2023 r., poz. 1426, 1429),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151),

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz .U. z 2023 r., poz. 40),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.
1939),

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie (t.].
Dz. U.z 2023 r., poz. 571),

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.J. Dz. U. z 2023 r., poz. 171),

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.
2809),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 17),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r.,
poz. 1375),

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (t.j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1550),

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 1304),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Karny Wykonawczy (Dz. U. z 2023r. poz. 127 z
pozn. zm.),

e Ustawa z dnia 21 czerwca 2001r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie

gminy i o zmianie Kodeksu Cywilnego (Dz. U. z 2023r. poz. 725).
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Rozdzial 11.

Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej

W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ kilka rodzajow przemocy:

1) Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciala. Jej celem jest
zadanie osobie doznajacej przemocy bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie jg Zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie, popychanie,
obezwtadnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie
otwartag reka, piesciami, réoznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami zragcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu,
nie udzielenie niezbednej pomocy, itp.

2) Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajgcej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladdéw, stale ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie
snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3) Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni §wiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowic.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp®.

4) Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie srodkow lub
stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nie lozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych

potrzeb rodziny, szantazowanie, zaciaganie dtugdéw i kredytow bez zgody wspotmatzonka,

! https://www.niebieskalinia.info/index. php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
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zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych
do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5) Zaniedbanie - to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczegsciej doswiadczaja dzieci. Przejawia si¢
poprzez: nie dawanie (dziecku) $rodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 167ka2.

6) Cyberprzemoc —to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresje stowng, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia
przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych
zdje¢ 1 filméw, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych os6b w portalach
spotecznosciowych, wtamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogo$ w celu zamieszczania
w jego imieniu obrazliwych postow 1 zdje¢ na profilach innych uzytkownikéw,
szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie,

celowe ignorowanie czyijej$ dziatalnosci w sieci.

2.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dlugotrwaty i cykliczny. Mozna wyszczegoIni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
i specyfike problemu. Mozemy wyr6znic trzy fazy powtarzajgcego si¢ cyklu. Sg to:

1) Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napiecia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napieta 1 poirytowana,
za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cen¢ uniknaé
kolejnej awantury;

2) Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
i roztadowania agresji. Osoba staje si¢ gwattowna, wpada w szal, jaki$ drobiazg wywoluje
awantur¢. Osoba doswiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych
jej zdrowiu 1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje,

szukaja pomocy;

2 https://www.niebieskalinia.info/index. php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
3 A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.
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3) Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc wyraza
skruche, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
0 swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza izy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajagca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia daé
osobie stosujacej przemoc ,,drugg szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe
doznajaca przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej wptywem zapomnieé
o koszmarze pozostalych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dhugo.
Po jakims$ czasie napigcie znowu narasta 1 caly cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu
przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia,
ze osobom doswiadczajagcym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu

zatrzymanie przemocy.
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Rozdzial I11.

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Warlubie

3.1. Skala zjawiska przemocy na terenie Gminy Warlubie

Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej jest kompleksowym procesem, ktory
wymaga uwzglednienia wielu aspektow. SpecjaliSci zajmujacy si¢ tym problemem muszg
podejs¢ do sprawy w sposob holistyczny, uwzgledniajac zarowno aspekty psychologiczne,
spoteczne, jak i prawne. Diagnoza przemocy domowej wymaga zrozumienia dynamiki relacji
migdzy osobg doznajacg przemocy domowej a osoba stosujacg przemoc domowa oraz
identyfikacji czynnikdw ryzyka 1 ochrony. Ponadto, konieczne jest skrupulatne
dokumentowanie przypadkoéw przemocy, aby moc skutecznie interweniowac i zapewnié
wsparcie 0sobom doznajacym przemocy domowe;j.

Ponizsze dane pochodza od podmiotow dzialajacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej w Gminie Warlubie.

Instytucja wszczynajaca procedure

,Niebieskiej Karty” 2021 2022 2023
Osrodek Pomocy Spotecznej 2
1 (przekazany 1 (przekazany
przez 0 przez MOPR)
MGOPS) 1 (przekazany
przez GOPS)
Zesp6t Interdyscyplinarny 0 0 0
Oswiata 1 (przekazany
0 g
przez SP)
Policja 11 (wtym1l
przekazany przez
21 Komende 10
Miejska Policji)
Stuzba Zdrowia 0 0 0
Gminna Komisja Rozwigzywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych
Inne 3 17 12
(przeszly z (przeszly z 2021 (przeszly z
2020 roku) roku) 2022 roku)
9
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Liczba Niebieskich Kart A, ktére

zostaty zalozone w toku trwania tej 22 14 15
samej procedury
Liczba sporzadzonych Niebieskich 17 14 11
Kart C
Liczba sporzadzonych Niebieskich 14 11 10
Kart D
Liczba posiedzen Zespotu

. 4 3 7
Interdyscyplinarnego
Liczba powotanych grup
roboczych/grup diagnostyczno- 18/- 11/- 15/1
pomocowych
L_1czba spotkan grup roboczych/grup 37 38 o5
diagnostyczno-pomocowych
Liczba zakonczonych procedur
Niebeskie Karty 8 19 22
Pomoc socjalna i poradnictwo dla oséb dotknietych

2021 2022 2023

przemocq (liczba osob)
Poradnictwo psychologiczne 10 4 2
Poradnictwo pedagogiczne 1 3 0
Pomoc socjalna 10 10 5
Monitoring Programu 2022 2023
Liczba os6b stosujacych przemoc domowa 21 S
Liczba 0sob doznajacych przemocy domowej 25 30
Liczba postgpowan przygotowawczych wobec 0sob stosujacych 1 1
przemoc domowg
Liczba interwencji zwigzanych z przemoca domowa 8 9
Liczba 0s6b bioracych udziat w programach korekcyjno- 0 0

edukacyjnych

3.2. Punkt Konsultacyjny
Punkt Konsultacyjny dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz dotkni¢tych przemoca
domowa w Gminie Warlubie stanowi istotne wsparcie dla osdéb uzaleznionych oraz

wspotuzaleznionych poprzez udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia psychologicznego.
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Dziatalno§¢ Punktu Konsultacyjnego koncentruje si¢ na kompleksowej opiece nad
osobami dotknietymi problemem uzaleznienia w $rodowisku, w ktérym wystepuje przemoc
domowa oferujac pomoc psychologiczng.

W ciagu catego 2021 roku 10 0s6b skorzystato z takiej formy pomocy; w 2022 roku byty
to 4 osoby oraz w 2023 roku byly to 2 osoby.

3.3. Specjalistyczny Osrodek Wsparcia

Osobom dotknigtym przemocg domowa zapewniane jest w razie potrzeby schronienie
Osrodku Interwenciji Kryzysowej w Swieciu.

Osrodek Interwenciji Kryzysowej w Swieciu petni kluczowa role w zapewnianiu wsparcia
oraz ochrony osobom dotknietym przemocg domowa. Oferuje on kompleksowg pomoc
psychologiczng, prawno-socjalng oraz medyczng, majacg na celu wsparcie 1 odbudowe zycia
osobom doznajagcym przemocy oraz ich rodzinom. Osrodek zapewnia profesjonalng opieke
oraz wsparcie specjalistow z roéznych dziedzin, takich jak psychologowie, prawnicy,
pracownicy socjalni 1 lekarze, ktorzy wspolnie pracujg nad zapewnieniem bezpieczenstwa oraz
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

W 2021 roku, w 2022 roku oraz w 2023 roku nikt nie skorzystat z takiej formy pomocy

z Gminy Warlubie, poniewaz nie byto takiej potrzeby.

3.4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) jest instytucja publiczng dzialajacg na
rzecz rodzin i jednostek samotnych. Jego glownym celem jest zapewnienie kompleksowej
pomocy osobom dotknigtym trudno$ciami zyciowymi 1 spotecznymi, w tym zagrozonym
przemoca domowg, wykluczeniem spotecznym, czy tez innymi problemami rodzinno-
opiekunczymi. PCPR $wiadczy wsparcie psychologiczne, prawne, socjalne oraz materialne,
opracowuje i realizuje programy interwencji oraz prowadzi dzialania prewencyjne majace na
celu zapobieganie trudnosciom w funkcjonowaniu rodzin.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie to instytucja takze $wiadczaca wsparcie 1 pomoc
osobom dotknigtym problemem przemocy domowej. W ramach swojej dziatalnosci, Centrum
oferuje roéwniez programy dedykowane dla osob stosujacych przemoc, ktére maja na celu
zardwno zapobieganie kolejnym aktom przemocy, jak 1 wspieranie 0sob stosujacych przemoc
domowa w procesie zmiany ich zachowan. Programy te czgsto opieraja si¢ na terapii grupowe;,
indywidualnych sesjach terapeutycznych oraz edukacji majacej na celu budowanie zdrowych

relacji 1 umiejetnos$ci radzenia sobie ze stresem oraz konfliktem. Poprzez te programy
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie stara si¢ skutecznie przeciwdziataé wystgpowaniu
przemocy domowe;j.

W Gminie Warlubie w 2021 roku, w 2022 roku Zzadna osoba stosujaca przemoc domowa
nie wyrazila zgody na uczestniczenie w programie korekcyjno-edukacyjnym. W 2023 roku
zadna z 0sob stosujaca przemoc domowa nie zostala skierowana do udziatu w programie

korekcyjno-edukacyjnym.

3.5. Dzialalno$¢ edukacyjna wsréd spolecznosci lokalnej na terenie Gminy Warlubie

Edukacja srodowiska lokalnego na temat przemocy domowej odgrywa kluczowa role
w zapobieganiu oraz zwalczaniu tego zjawiska. Poprzez prowadzenie programéw
edukacyjnych, seminariow 1 warsztatow, spotecznos$¢ lokalna moze zyska¢ wiedze na temat
mechanizméw przemocy domowej, jak rozpoznawac jej oznaki oraz jak udziela¢ wsparcia
osobom doznajagcym przemocy domowej. Ponadto, edukacja srodowiska lokalnego moze
prowadzi¢ do zmiany postaw spotecznych, co jest kluczowe w tworzeniu atmosfery
nieakceptujacej przemocy 1 wspierajacej osoby doznajgce przemocy.

Kampanie informacyjne takze stanowig istotny element profilaktyki przemocy domowej,
majac na celu zwiekszenie $wiadomos$ci spotecznej na temat przemocy domowej, jej
konsekwencji oraz dostepnych zrédel pomocy. Poprzez kampanie informacyjne spotecznosc
lokalna moze réwniez uzyska¢ informacje na temat znakdéw i mechanizmow przemocy
domowej, a takze dowiedzie¢ si¢, jakie instytucje i organizacje oferuja wsparcie osobom
dotknietym tym problemem.

W Gminie Warlubie na przestrzeni analizowanych lat 2021-2023 dziatalnos$¢ edukacyjna
byta realizowana poprzez: dystrybucje informacji, ktore zawierajg dane teleadresowe oraz
wykaz instytucji zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy domowej na terenie Gminy
Warlubie i na terenie powiatu $wieckiego i grudzigdzkiego, umieszczanie informacji
skierowanych do os6b doznajacych przemocy domowej na tablicy informacyjnej w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Warlubiu, a takze na stronie internetowej prowadzonej przez

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Warlubiu.

3.6. Szkolenia dla pracownikéw stuzb

Szkolenia dla oso6b pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe]
odgrywaja kluczowa role w zapewnieniu profesjonalnego i skutecznego wsparcia dla 0so6b
doznajacych przemocy domowej oraz przeciwdziataniu temu zjawisku spotecznemu. Takie
szkolenia powinny obejmowaé szeroki zakres tematyczny, obejmujacy $wiadomosé

o charakterystyce przemocy domowej, jej skutkach dla os6b doznajacych przemocy domowe;j
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oraz spotecznos$ci, procedurach interwencji kryzysowej, prawach os6b doznajacych przemocy
domowej oraz technikach komunikacji z osobami dotknietymi przemoca. Ponadto, wazne jest
roOwniez zrozumienie kwestii kulturowych, spotecznych przez osoby pracujace w obszarze

przeciwdziatania przemocy domowe;.

Szkolenia dla pracownikow stuzb 2022 2023
Liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania 5 20
przemocy domowej

3.7. Oddzialywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

W dzisiejszych czasach szkoty odgrywaja kluczowa role w zapobieganiu przemocy oraz
w edukacji ucznidw na temat zdrowych relacji. Dzialania profilaktyczne w szkotach majg na
celu uswiadamianie ucznidéw na temat problemu przemocy oraz zapewnienie im odpowiednich
narzedzi do radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Programy edukacyjne skupiajg si¢ na
promowaniu szacunku, empatii oraz umiejetnosci rozwigzywania konfliktow w sposob
pokojowy. Szkoly rdwniez podejmujg dziatania w kierunku budowania pozytywnej atmosfery
szkolnej, ktora sprzyja bezpiecznemu srodowisku.

Szkota odgrywa rowniez istotng rol¢ w dziataniach profilaktycznych majgcych na celu
zwalczanie zjawiska przemocy domowej. Poprzez edukacje, szkoty moga dostarczy¢ uczniom
1 ich rodzinom wiedz¢ na temat praw i obowigzkow, a takze sposobdéw radzenia sobie
z sytuacjami przemocy. Programy edukacyjne w szkofach moga takze promowaé zdrowe
relacje, empati¢ 1 szacunek wobec innych, co moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia
wystepowania przemocy domowej w przysztosci. Dodatkowo, szkoty mogg zapewni¢ wsparcie
psychologiczne dla uczniow, ktorzy doswiadczyli lub sg $wiadkami przemocy domowe;.

Ponizej przedstawione sg dziatania profilaktyczne w obszarze przeciwdziatania przemocy
W placoéwkach oswiatowych na terenie Gminy Warlubie.

SZKOLA WARLUBIE
2021:

e Przedstawienie profilaktyczne ,,Szlachetne zdrowie” (uczestniczacy — uczniowie: 150,
nauczyciele: 8);

o Przedstawienie profilaktyczne ,Internetowa fala” (uczestniczacy — uczniowie: 180,
nauczyciele: 9);

o Przedstawienie profilaktyczne ,Jak pokona¢ smoka” (uczestniczacy — uczniowie: 150,

nauczyciele: 8);
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e Przedstawienie profilaktyczne ,,Czas proby” (uczestniczacy — uczniowie: 210, nauczyciele:
14);

e Warsztaty ,,Wiez emocjonalna z rodzicami czy nowy smartfon” (uczestniczacy — uczniowie:
218, nauczyciele: 11);

e Warsztaty ,,Cyberprzestrzen — anonimowos$¢, czy groza mi konsekwencje prawne?”
(uczestniczacy — uczniowie: 126, nauczyciele: 6);

2022:
e Przedstawienie profilaktyczne ,,Nowy trend” (uczestniczacy — uczniowie: 150, nauczyciele:

8);

e Warsztaty ,,.Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki — profilaktyka” (uczestniczacy —
uczniowie: 120, nauczyciele: 6);

e Przedstawienie profilaktyczne ,,Zaczarowany eliksir” (uczestniczacy — uczniowie: 160,
nauczyciele: 8);

e Przedstawienie profilaktyczne ,Przestuchanie” (uczestniczagcy — uczniowie: 150,
nauczyciele: 8);

2023:
e Spektakl profilaktyczny ,,Tajemniczy skrzat” (uczestniczacy — uczniowie: 200, nauczyciele:

9);

e Warsztaty ,,Tabletka gwaltu — mit czy rzeczywistos¢” (uczestniczgcy — uczniowie: 85,
nauczyciele: 4);

e Pedagogizacja rodzicow (uczestniczacy — nauczyciele: 6, rodzice 100);

e Spektakl profilaktyczny ,,Dziki zach6d” (uczestniczgcy — uczniowie: 195, nauczyciele: 10);

e Przedstawienie profilaktyczne ,Dwa bieguny” (uczestniczacy — nauczyciele: 7, rodzice
131).

SZKOLA LIPINKI
2021:

Spektakl ,,Czas proby — zagrozenia zwigzane ze stosowaniem uzywek, zdrowie psychiczne

dzieci i mlodziezy, wptyw grupy rowiesniczej na zachowanie mtodych ludzi” (uczestniczacy
— uczniowie: 43, nauczyciele: 2);

e Warsztaty ,Niebezpieczenstwo zwigzane z nieumiejetnym korzystaniem z Internetu,
ryzykownymi stronami oraz znajomos$ciami internetowymi” (uczestniczacy — uczniowie:
65; nauczyciele: 19, rodzice 25);

2022:
e Warsztaty ,,.Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki — profilaktyka™ (uczestniczacy —

uczniowie: 28, nauczyciele: 2);
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2023:
e Smartfonowi rodzice — cyberuzaleznienia i cyberprzemoc” (uczestniczacy — uczniowie: 23,

nauczyciele: 4, rodzice: 30);

e, Zdrowy styl zycia bez alkoholu” (uczestniczacy — uczniowie: 60, nauczyciele: 3);

e Spotkanie z policjantem/dzielnicowym (uczestniczacy — uczniowie:17, nauczyciele: 2,
rodzice: 3);

e Teatr profilaktyczny ,,To najwigcksze jest szalenstwo, nie zna¢ slowa bezpieczenstwo”

(uczestniczacy — uczniowie: 19, nauczyciele: 3).

SZKOLA W. KOMORSK
2021:

o Warsztaty ,Profilaktyka uzaleznien, przemocy 1 rozwijanie umiej¢tnosci zyciowych
uczniow” (uczestniczacy — uczniowie: 17, nauczyciele: 2);

e Przestawienie profilaktyczne ,,Czas proby” (uczestniczacy — uczniowie: 93, nauczyciele:
10);

e Warsztaty dla rodzicow ,,Wartosci 1 postawy wychowawcze rodzicow a nauczyciele”
(uczestniczagcy — nauczyciele: 10, rodzice: 80);

e Warsztaty ,,Pie$¢ czy rozmowa? hejt” (uczestniczacy — uczniowie: 142, nauczyciele: 12);

2022:
e Przedstawienie ,,Cisza” (uczestniczacy — uczniowie: 59, nauczyciele: 4);

e Warsztaty ,,Depresja” (uczestniczacy — uczniowie: 56, nauczyciele: 4);
e Warsztaty ,,Profilaktyka nikotynizmu” (uczestniczgcy — uczniowie: 28, nauczyciele: 2);

2023:
e Spektakl profilaktyczny ,,Tajemniczy skrzat” (uczestniczacy — uczniowie: 60, nauczyciele: 5)

e Przedstawienie profilaktyczne ,,Dwa bieguny” (uczestniczgcy — uczniowie: 60, nauczyciele:
6);

e Spektakl profilaktyczny ,,Dziki zachod” (uczestniczacy — uczniowie: 40, nauczyciele: 3);
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3.8. Diagnoza zjawiska przemocy w Swietle przeprowadzonych badan — 2024 r.
Dorosli mieszkancy Gminy Warlubie

Badania obejmowaty mieszkancéw Gminy Warlubie, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia. W badaniu zastosowano dwie metody: CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzedzie
badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania informacji

w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o

wypehienie ankiety w formie elektronicznej, oraz PAPI (ang. Paper & Pen Personal

Interview) — metoda zbierania informacji w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej,

bezposredni indywidualny wywiad kwestionariuszowy. Respondenci byli informowani

o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym

momencie.

W badaniu wzicto udziat 600 oséb. Srednia wieku respondentéw wyniosta 44 lata,

z czego 500 osob bylo ankietowanych elektronicznie 1 100 papierowo.

e Wedhug ankietowanych zjawisko przemocy domowej w Gminie Warlubie jest czgste
W opinii 20% dorostych mieszkahcow.

e Wyniki badan wskazuja, ze 10% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
doswiadczaja przemocy domowej, a 15% podejrzewa, ze do tego moze dochodzic.

e Dodatkowo 18% respondentow deklaruje, ze doswiadczylo przemocy od czlonka swojej
rodziny, a 41% z nich poprosito o pomoc (policje, pomoc spoteczng etc.).

e W kwestii rodzajow doswiadczanej przemocy 61% wskazalo na przemoc psychiczna, 43%
na fizyczna, 25% doswiadczalo przemocy ekonomicznej a 16% seksualne;j.

e Zdaniem mieszkancow Gminy Warlubie przyczyn agresji wobec cztonkow rodziny nalezy
poszukiwa¢ kolejno w: zlej sytuacji materialnej (55%), nieumiej¢tnosci radzenia sobie
z problemami (53%), stresie (40%), braku postuszenstwa dzieci (35%), chorobie psychiczne;j
(27%), braku pracy (26%) oraz r6znicy zdan czlonkdéw rodziny (26%).

e W kwestii mozliwych rozwigzan ograniczajacych przemoc domowa mieszkancy Gminy
Warlubie wskazuja na: zaostrzenie kar dla sprawcéw przemocy (86%), edukacja
spoteczenstwa (48%) zwigkszenie niezalezno$ci finansowej kobiet (22%) oraz poprawa
sytuacji materialnej rodzin (20%).

e Mieszkancy Gminy Warlubie nie mys$la schematycznie o przemocy i zdaja sobie sprawe
Z najczestszych przyczyn jej wystepowania, a takze z koniecznos$ci reagowania na przypadki

podejrzenia stosowania przemocy domowej.

16

Id: 9A74D8F3-BA39-4866-9A92-4F88C53D1419. Podpisany Strona 16



e W duzej kwestii przypadkow przemocy domowej 61% respondentow odpowiedzialo, ze
(bardzo czgsto lub czasami) zdarza si¢ niepodejmowanie interwencji przez policj¢, mimo
zgloszenia. Polowa respondentow odpowiadala tez, ze bardzo czgsto lub czasami zdarza si¢
wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokurature

wskazalo 67% badanych.

Dzieci i mlodziez szkolna

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzgdzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony
0 wypehienie ankiety w formie elektroniczne;.

W badaniu udzial wzigli uczniowie w przedziale wiekowym klasy 5 — 8 ze Szkot

Podstawowych z terenu Gminy Warlubie.

Liczebnos$¢ badanej grupy

Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 5-8 120

e Wigkszos$¢ uczniow (96%) deklaruje, ze czuje si¢ w swojej klasie dobrze, lub raczej dobrze.
Co wigcej, zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow czuje si¢ w szkole bezpiecznie (78%).
Zauwazy¢ nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 10% ankietowanych ucznidéw.

e 15% ucznidw szkot podstawowych w Gminie Warlubie przyznalo, ze sa w szkole inni
uczniowie, ktorych si¢ obawiaja.

e Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkolach jest obecny, lecz nie
rozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych uczniéw — przyznaje to 3% badanych.

e Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach problem przemocy
rowiesniczej jest jednak zauwazalny. 40% badanych przyznalo, ze w szkole doswiadcza lub
doswiadczylo przemocy ze strony rowiesnikow. Uczniowie tez deklaruja, ze czeSciej
doswiadczaja w szkole przemocy psychicznej niz fizyczne;j.

e Odpowiedzi wskazuja, ze do aktow przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najcze¢sciej
w trakcie przerw — tego zdania jest 82% badanych ucznidéw. 7% badanych uczniow
doswiadcza przemocy po lekcjach.

e W opinii uczniéw najcze¢sciej — bo codziennie — dochodzi w szkole do: obgadywania (28%),

wys$miewania (20%) oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania z grupy (23%). Badani
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uczniowie wskazali réwniez, ze w szkole zdecydowanie cze¢$ciej takie zachowania wykazuja
chlopcy (88%) niz dziewczyny (12%).

¢ Respondenci powodoéw agresywnego zachowania ucznidw upatruja kolejno w: btedach
wychowawczych rodzicow (53%) oraz, dlatego ze chce miec respekt (40%).

e Wedlug badanych ich rowiesnicy w sytuacji, kiedy staliby si¢ swiadkami bojki na szkolnym
korytarzu zareagowaliby w nastepujacy sposob - przygladaliby si¢ bdjce, dopingowali
I nagrywali zdarzenia telefonem (62%), zglosiliby sytuacje nauczycielowi (18%), staraliby
si¢ rozdzieli¢ bijacych (10%) oraz udawaliby, ze nic nie widzg (10%).

e 50% ucznidow jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigzaé poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 35% respondentéw twierdzi, ze mozna byloby to rozwigzac
poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. Rowniez 35% wskazalo na zajecia
sportowe, ktoére pomoglyby roztadowa¢ negatywne emocje.

e W kwestii zaufania w sytuacji, gdyby uczniowie stali si¢ ofiarg przemocy uczniowie
wskazywali na osoby, z ktérymi by o tym porozmawiali. Na pierwszym miejscu pojawili si¢
przyjaciele (28%) a na drugim miejscu pedagog/psycholog szkolny (20%). Nie nalezy
przej$¢ obojetnie obok tego, ze 8% ankietowanych stwierdzilo, Ze nie powiedzialoby o takiej
sytuacji nikomu.

e 78% badanej grupy deklaruje, ze ma w szkole bliskg osobe, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli
bedzie miato przykre doswiadczenia bgdz porozmawiaé z nig o przezywanym problemie.

e 95% badanych deklaruje, ze czuje si¢ w swoim domu bezpiecznie, a 8% uczniow szkot w
Gminie Warlubie doswiadczylo kiedykolwiek w zyciu przemocy domowej (glownie
przemocy psychicznej i fizycznej).

e 3% uczniéw potwierdza, iz zna osoby, ktore doswiadczajg przemocy domowej, a 35% nie
ma pewnosci, lecz podejrzewa, ze zna osoby, ktére moga doswiadczac tej formy przemocy.

e W odniesieniu do cyberprzemocy — tacznie 20% ucznidow doswiadczylo w przestrzeni
internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie ,,hejtowaniem”. Uczniowie rowniez
czesto byli odbiorcami obrazliwych wiadomosci z obelgami i wyzwiskami (35%), a takze
byli ofiarami udostepniania osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci (50%).

o Wigkszos$¢ uczniow (91%) szkot podstawowych w Gminie Warlubie deklaruje bardzo dobre
lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji

ucznidw z nauczycielami — 90% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

18

Id: 9A74D8F3-BA39-4866-9A92-4F88C53D1419. Podpisany Strona 18



3.9. Analiza SWOT

Na podstawie przeprowadzonej

diagnozy

zjawiska przemocy domowej

w Gminie Warlubie wykonano analiz¢ SWOT pozwalajaca na identyfikacj¢ czterech kategorii

czynnikOw majacych strategiczne znaczenie w prowadzeniu dziatan ukierunkowanych

na rozwigzywanie probleméw spotecznych, szczegdlnie w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej: mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen.

e dzialalno$¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego;

e funkcjonowanie grup roboczych (od 23
czerwca 2023 roku grup diagnostyczno-
pomocowych);

e funkcjonowanie Osrodka Pomocy
Spotecznej;

e dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

e wykorzystanie narzedzia jakim jest
procedura ,,Niebieskie Karty”, a w tym
mozliwo$¢ wszczecia postepowania
przez rdzne podmioty;

e dobrze zdiagnozowane srodowisko
lokalne;

e podnoszenie kwalifikacji pracownikow

pracujacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej;

e organizowanie dziatan profilaktycznych
w placowkach o§wiatowych;

e funkcjonowanie $wietlic na terenie
Gminy Warlubie;

e wspoOlpracowanie instytucji dziatajacych
W obszarze przeciwdzialania przemocy

domowej.

wystepowanie zjawiska przemocy, ktore
jest silnie zakorzenione w obyczajowosci,
utrwalone i podtrzymywane przez
stereotypy;

naduzywanie spozycia alkoholu mogace
przyczyni¢ si¢ do powstawania przemocy
domowej;

wplyw pandemii i izolacji spotecznej na
wzrost przemocy domowej, a w tym takze
na trudno$¢ w rozpoznaniu 0séb
doswiadczajacych przemocy domowej;
istniejace bariery kulturowe 1 spoteczne
utrudniajace zgtaszanie przemocy;

zbyt duza liczba zadan spoczywajacych na
pracownikach socjalnych GOPS i
dzielnicowych KP uniemozliwiajaca

skuteczng prace socjalng z rodzinami.
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rosngca $wiadomos$¢ spoteczna
dotyczaca problemu przemocy domowej;
poszerzenie umiejetnosci spotecznosci W
zakresie zapobiegania przemocy
domowej i cyberprzemocy;

podniesienie poziomu wiedzy
mieszkancéw na temat przemocy
domowej atakéw cybernetycznych;
zwigkszenie Swiadomosci mieszkancow
na temat instytucji, do ktorych mogg si¢
zwroci¢ w przypadku doswiadczenia
przemocy w ich otoczeniu;

mozliwos¢ realizacji programow
profilaktycznych 1 warsztatow
dotyczacych przeciwdziatania przemocy
domowej skierowanych do dzieci i
miodziezy;

mozliwos$¢ podnoszenia kwalifikacji
0sOb dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej;
zmiany prawne umozliwiajace skuteczne
formy niesienia pomocy rodzinom

zagrozonym przemocg domowa.

utrwalone przekonania i stereotypy w
spoleczenstwie dotyczace przemocy;
akceptacja spoleczna stosowania
przemocy domowej;

ograniczone zasoby finansowe, mogace
wplywac¢ na dostepnos¢ 1 jakosé
swiadczonych ustug;

niedostateczne szkolenie personelu
pracujacego w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej;

brak lub niska motywacja do wspotpracy
ze strony 0s6b doswiadczajacych
przemocy domowej;

niewspOlpracowanie miedzy roznymi
jednostkami i organizacjami
zaangazowanymi w walke z przemoca
domowa,

obcigzenie emocjonalne osob pracujacych
z osobami 1 rodzinami dotknietymi
przemoca, co zwicksza ryzyko wypalenia
zawodowego;

uzaleznienie od alkoholu i substancji
psychoaktywnych, co wptywa na
wystepowanie przemocy domowej;
snegatywne skutki spoteczne pandemii
COVID-19 oraz obecnej sytuacji
gospodarczej, takiej jak inflacja i

mig¢dzynarodowy konflikt zbrojny.
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Rozdzial 1V.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Warlubie
na lata 2024 — 2028

4.1. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Warlubie na lata 2024 — 2028 skierowany jest do:

0s0b doswiadczajacych przemocy domowej;

0s0b stosujacych przemoc domowa;

swiadkow przemocy domowej;

spotecznosci lokalnej, w tym os6b zagrozonych przemocg domowa;

przedstawicieli stuzb, instytucji 1 organizacji pozarzadowych — podmiotow realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

4.2. Realizatorzy Programu

Realizatorami Gminnego Programu sg podmioty dziatajace w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej:

Osrodek Pomocy Spotecznej;

Policja;

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,;
Stuzba zdrowia;

Organizacje pozarzadowe;

Placowki oSwiatowe;

Zespol Interdyscyplinarny.

4.3. Cele i zadania Programu

Glownym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy

Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Warlubie na lata 2024

— 2028 jest: minimalizowanie wystgpowania zjawiska przemocy domowej, a takze wspieranie

1 ochrona 0so6b doznajacych przemocy domowe;j.

Osiagnieciu celu gldwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow

szczegblowych. Ponizsze cele i1 kierunki dziatan s3 zgodne z Rzadowym Programem

Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024—-2030.
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Cel: Poprawa standardow $swiadczonych ustug dla oséb dotknietych przemoca domowa

Zadania do realizacji: e Wospieranie rozwoju instytucji oferujgcych pomoc osobom

dotknigtym przemoca domowa.

e Oferowanie wsparcia dla osob dotknietych przemocg domowa.

e Realizacja programéw terapeutycznych dla  jednostek
dotknigtych przemocg domowa.

e Zapewnienie schronienia dla o0s6b bedacych osobami
doznajacymi przemocy domowe;j.

e Umozliwienie efektywnej wspotpracy pomiedzy stuzbami w
implementacji procedur zgodnie z art. 12a ustawy z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Kierunek dzialan: e Wdrazanie procedury ,,Niebieskie Kary”.

e Powolywanie 1 organizowanie grup  diagnostyczno-
pomocowych.

e Duziatanie grup diagnostyczno-pomocowych.

o Swiadczenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego,
pedagogicznego, medycznego oraz prawnego dla o0séb
dotknietych przemoca domowa.

e Kierowanie os6b dotknietych przemoca domowa do udziatu w
programach terapeutycznych.

¢ Informowanie oraz organizowanie miejsc schronienia dla osob
doswiadczajgcych przemocy domowej.

e Przygotowywanie i realizacja dziatan edukacyjnych, zaréwno
indywidualnych, jak i grupowych, skierowanych do o0s6b
dotknietych przemoca domowa.

Wskazniki: e Liczba wszczgtych procedur ,,Niebieskich Kart™.
e Liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad.
e Liczba o0s6b korzystajacych z poradnictwa, w tym
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, medycznego,

socjalnego, rodzinnego.
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e Liczba oséb dotknietych przemoca domowa, ktére skorzystaty
ze wsparcia specjalistycznego w osrodkach udzielajacych
pomocy w formie schronienia.

e Liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych.
Termin: 2024 — 2028

Cel: Podniesienie standardéow Swiadczonych uslug dla oséb sprawujacych przemoc

domowa

Zadania do realizacji:

Efektywne dzialania majace wptyw na osoby stosujace przemoc

domowa.

e Nadzorowanie i $ledzenie wystgpowania przypadkdéw przemocy
domowej.

e Motywowanie osOb stosujagcych przemoc domowa do zmian

zachowania.

Kierunek dzialan: e Skierowanie os6b do udzialu w programie korekcyjno-

edukacyjnym.

e Skierowanie 0sob do udzialu w programie psychologiczno-
terapeutycznym.

e Monitorowanie o0s6b stosujacych przemoc po zakonczeniu
udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym.

e Monitorowanie 0sob stosujagcych przemoc po zakonczeniu
udziatu w programie psychologiczno-terapeutycznym.

e Przeprowadzanie rozmoéw  motywujacych z  osobami
naduzywajacymi alkoholu 1 stosujacymi przemoc domowa.

e Wnioskowanie do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych o podjecie obowigzku leczenia

odwykowego z powodu naduzywania alkoholu.

Wskazniki: e Liczba osob skierowanych do udziatu w programie korekcyjno-
edukacyjnym.
e Liczba o0s6b skierowanych do wudzialu w programie

psychologiczno-terapeutycznym.
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e Liczba o0s6b, ktore ukonczyly program Kkorekcyjno -—
edukacyjny.

e Liczba oso6b, ktore ukonczyly program psychologiczno —
terapeutyczny.

e Liczba 0so6b, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujace po
zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”.

e Liczba interwencji w sytuacjach zglaszanej przemocy domowe;.

e Liczba 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy.

e Liczba skierowanych wnioskow do GKRPA.
Termin: 2024 — 2028
Cel: Realizacja dzialan prewencyjnych w ramach przeciwdzialania przemocy domowej

Zadania do realizacji: e Organizacja warsztatbw i programow profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy w celu zapobiegania przemocy domowe;.
e Przeprowadzanie warsztatow i programow profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy dotyczacych zapobiegania cyberprzemocy.
e Podniesienie poziomu $§wiadomosci spotecznosci lokalnej na
temat przeciwdziatania przemocy domowej.
e Rozwdj  kompetencji  oséb  $wiadczacych ~ wsparcie

1 poradnictwo dla 0s6b dotknigtych przemocg domowa.

Kierunek dzialan: e Organizacja zaj¢¢ dla dzieci 1 mlodziezy z celem promowania
postaw wolnych od przemocy rowiesniczej oraz edukowania na
temat negatywnych konsekwencji przemocy oraz sposobow
reagowania na nig, wiaczajac nauk¢ bezpiecznego korzystania z
Internetu.

e Przeprowadzanie szkolen dla rodzicoéw, koncentrujacych sie na
metodach przeciwdziatania przemocy domowej, zrozumieniu
skutkow przemocy.

e Rozpowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych

dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowe;.
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e Udostepnianie informacji o przemocy domowej na stronie
internetowej Urzedu Gminy oraz Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej.

e Organizowanie festyndw i piknikéw rodzinnych dla lokalnej
spotecznosci, wspierajacych integracje oraz
przeciwdziatajacych przemocy domowe;.

e Przygotowywanie i udostepnianie materialtdéw informacyjnych.

e Organizacja alternatywnych form spedzania czasu dla dzieci,
mitodziezy 1 dorostych mieszkancéw, promujacych aktywnos¢
spoteczng i zdrowy styl zycia.

e Prowadzenie dzialan profilaktycznych dedykowanych osobom

starszym oraz niepetnosprawnym.

Wskazniki: e Liczba przeprowadzonych warsztatow, programow

profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy.

e Liczba uczestnikow ww. dziatan.

e Liczba placéwek oswiatowych realizujacych warsztaty,
programy profilaktyczne.

e Liczba przeprowadzonych dziatan spotkan, pogadanek
profilaktycznych dla spotecznosci lokalnej, w tym dla rodzicow.

e Liczba opracowanych materialow informacyjnych.

e Liczba zorganizowanych aktywnych formach spedzania
wolnego czasu przez dzieci, mtodziez oraz spoteczno$¢ lokalng.

e Liczba przeprowadzonych dziatan profilaktycznych.

e Liczba 0sdb uczestniczacych w zorganizowanych dziataniach

profilaktycznych.

Termin: 2024 — 2028

Cel: Podniesienie kwalifikacji pracownikow dzialajacych w obszarze przeciwdzialania

przemocy

Zadania do realizacji: e Przeprowadzanie szkolen dla shzb, ktore wspolpracujg

z osobami dotknigtymi przemoca domowa3.
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e Organizowanie szkolen dla stuzb, ktoére zajmujg si¢
przypadkami przemocy domowej.

e Umozliwianie wspdlpracy migdzy ré6znymi jednostkami oraz
podmiotami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy

domowej.

Kierunek dziatan: e Aktywno$¢ w szkoleniach adresowanych dla stuzb zajmujacych
si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;.
e Angazowanie si¢ w spotkania grup diagnostyczno-
pomocowych.
e Angazowanie si¢ w posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.
e Udziat kadry w szkoleniach oraz konferencjach dotyczacych

problematyki przemocy domowej.

Wskazniki: e Liczba przeprowadzonych szkolen, warsztatow.
e Liczba osob biorgca udziat w szkoleniach, warsztatach oraz w

konferencjach.
Termin: 2024 — 2028

Cel: Wspieranie kooperacji pomiedzy miejscowymi instytucjami i organizacjami w celu
zapobiegania przemocy

Zadania do realizacji:

Systematyczne ocenianie rozmiaru i charakteru zjawiska
przemocy domowej, a takze identyfikowanie potrzeb i zasobow
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

e Zapewnienie warunkéw umozliwiajacych dalsze wykonywanie
funkcji  przez Zespdl Interdyscyplinarny oraz  grupy
diagnostyczno-pomocowe.

e Wiaczanie organizacji pozarzadowych 1 innych partnerow
spotecznych do dziatan prewencyjnych i diagnostycznych w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

e Zmobilizowanie stowarzyszef, instytucji, r6znych organizacji

do wspotpracy przy przeciwdziataniu przemocy domowe;.
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Kierunek dziatan: e Angazowanie si¢ w wspoOlne inicjatywy zwigzane z

przeciwdziataniem przemocy domowej, takie jak festyny
rodzinne czy pikniki.

e Dystrybucja materiatlow informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych problematyki przemocy domowe;.

e Przeprowadzenie diagnozy wystgpowania zjawiska przemocy

domowej na terenie Gminy Warlubie.

e Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.

e Liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-
pomocowych.

e Liczba funkcjonujagcych w danym roku grup diagnostyczno-
pomocowych w rozszerzonym sktadzie.

e Liczba podmiotéw wspolpracujagcych przy realizacji nin.
Programu.

e Liczba realizowanych projektow w zakresie pomocy osobom

Wskazniki: doznajacym przemocy domowe;j.

Termin: 2024 — 2028

4.4, Zakladane rezultaty

Dzialania w niniejszym Programie zaktadaja:

Podniesienie §wiadomosci spotecznej na temat przemocy domowe;j.

Zmniejszenie liczby przypadkow przemocy domowe;.

Zwigkszenie wsparcia i ochrony dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;j.

Poprawa jakos$ci $wiadczonych ustug dla os6b doznajacych przemocy domowe;.
Wzmocnienie wspolpracy migdzy instytucjami 1 organizacjami w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Skuteczniejsza reakcja i interwencja w przypadkach przemocy domowej.

Zapewnienie odpowiedniej pomocy i wsparcia dla 0osob stosujacych przemoc domowa w
celu zmiany ich zachowan.

Zapewnienie bezpiecznych miejsc i schronisk dla oséb poszkodowanych przez przemoc

domowa.
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e Rozwd6j programéw profilaktycznych oraz edukacyjnych skierowanych do dzieci,
mlodziezy, dorostych i 0sob starszych w celu zapobiegania przemocy domowej.

e Udoskonalenie systemu diagnozowania i monitorowania przypadkow przemocy domowe;j.

4.5. Zrodla finansowania

Program bedzie finansowany ze $rodkéw wilasnych gminy oraz $rodkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na realizacj¢ dzialan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy domowej, a takze z innych zrdédel, takich jak budzet panstwa,

fundusze pomocowe lub Unia Europejska.

4.5. Monitoring i ewaluacja

Gminny Program Przeciwdziatlania Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Warlubie bedzie podlegal procesowi monitoringu i ewaluacji
w formie sprawozdan, ktore beda dotyczyly realizacji Programu w roku poprzednim. Oceng
realizacji dziatan w ramach Programu w roku kalendarzowym dokonywa¢ bedzie Rada Gminy
Warlubie (do 31 marca kazdego roku).

Obserwowanie Programu pozwoli na ocen¢ wykonywania zadan, rodzajow pomocy
udzielanej rodzinom dotknietym przemoca, instytucji podejmujacych dziatania na rzecz osob,

rodzin dotknietych przemocga oraz r6znych dziatan skierowanych do spotecznosci lokalne;.
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
(tj. Dz.U. 22024 r. poz.424) do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie irealizacja Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb Doznajacych Przemocy Domowe;.
Aktualnie na terenie gminy obowigzuje Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025, przyjety uchwata NR XXIV/200/2021 Rady
Gminy Warlubie z dnia 28 stycznia 2021 r.

W zwigzku z nowelizacja ww . ustawy (m. in. zmiana nazewnictwa) wprowadzong ustawg z dnia
9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw
(tj. Dz. U. 22023 r. poz. 535), konieczne jest przyjecie przez Rade Gminy Warlubie ww. Programu.

Program stanowi narzgdzie do efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie jej
negatywnych nastgpstw w zyciu spotecznym i rodzinnym, a takze stworzenia jednolitego, profesjonalnego
systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiktanych w przemoc domowsa.

Biorac pod uwage powyzsze, podjecie uchwaly jest uzasadnione.

Przewodniczacy Rady Gminy

Damian Dominikowski
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